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Ce programme a éte établi d'apres les renseignements fournis par les organisateurs. L'Office de Tourisme Rives du
Morvan n'est pas responsable des changements de dates, lieux, horaires ou autres, survenus dans les différentes
organisations. Avant de vous déplacer, assurez-vous que la manifestation a bien lieu en contactant l'organisateur.

AGENDA

Micro-folie - A LUZY

Organisée par la Communaute de Communes Bazois Loire Morvan et la municipalite. Musee
numérique, Fablab, ludothéque, conférences et divers événements. A la bibliothéque de Luzy,
3 avenue du Docteur Dollet, le mercredi matin de gh30 a 12h30. Infos et réservations au 03 86
30 06 71. | Gratuit

Musée du Moulin - A LUZY

Square Lafayette / Bistro du Moulin. Ouverture du lundi au vendredi de 10h a 18h. Entrée
gratuite, visite libre. Infos au 03 86 30 02 34. Samedi et dimanche : sur réservation pour les
groupes (10 personnes minimum).

Exposition "L'Art venu du ciel” - A LUZY

Du 1¢ février au 1 mars 2025. A l'église Saint-Pierre, de gh a 18h. Sculpture, photographie,
peinture.. CEuvres de 15 artistes invitant a une exploration unique entre art et spiritualite.
Infos au 06 03 72 33 33.

A partir du 4 février

Exposition "Lumiéres & Formes" - A MOULINS-ENGILBERT

A ['Office de Tourisme, 11 place Lafayette. Gratuit. Infos au 03 73 21 03 00.

Jusqu'au 31 mars 2025. Peintures a 'huile par Philippe Villiers.

Du lundi au vendredi de gh a 12h et de 14h a 17h. Vernissage vendredi 7 février a 18h.

Jusqu'au 8 février
Menu du Nouvel An Chinois - A POIL

A l'Auberge de Poil, 16 route de Champrobert. En soirée, menu complet, avec variante
vegetarienne. Tarif : 39€. Infos et réservation au 09 64 17 14 41.

Rifles - ACHARRIN ‘
Organisées par 'AS Charrin. A 20h30 a la salle des fétes, ouverture des portes a 19h30. 15
parties dont 1 gratuite. Bons d'achat et:tnombreux lots electroniques, electromenagers,

produits de bouche... Buvette et sandwichs sur place. Réservation possible au 06 28 45 80 94
ou 07 63 06 05 01.0u charrin.as@lbfc-foot.fr

Soirée soupe participative - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organisée paf l'association Coup d'Pousse. A la salle des projets, 4'rue Adrien Laurent : & 18h
pour l'atelier epluchage, a 20h pour le repas et la soiree jeux. Possibilite de venir avec des
legumes pour confectionner la soupe ou une patisserie a partager. Gratuit. Inscriptions avant le
30 janvier au 03 86 84 06 08.

Soirée astronomie - A FOURS ‘

Organisee par le club d'astronomie Les Pléiades 58. A 20h30 sur le stade de football.
Decouverte du ciel d'hiver. Boissons chaudes offertes. Gratuit. Infos au 06 77 02 22 32.
Concours de belote - A LA NOCLE-MAULAIX

Organise par le Comité des fétes. Lapres-midi a la salle des fétes. Infos au 03 86 30 84 13.
Soirée cabaret concert- ALUZY.

Organisée par le Comité des fétes. A 21h a la salle des féetes. Avec Olivier Villa en concert.



Premiére partie assurée par Océane Gomez a partir de 20h15. Buvette sur place. Tarifs : 25€
(10€ pour les moins de 12 ans). Infos et réservations au 06 99 93 20 21.

Rifles de l'école - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisées par l'association USEP. A 14h30 a la MJC, place Pierre Saury. Nombreux lots loisirs,

electroniques, electromenager, bons d'achat, produits de bouche... 1,50€ la partie, 2 parties
gratuites, mini-bingo. Buvette et petite restauration sur place. Infos au 03 86 84 15 12.

Théatre - A CHIDDES ‘
Organisée par le Comité des fétes. A 16h a la salle des fétes. Avec la troupe Les Zylu'minés.
Suivi d'un repas sur réservation (jambon cru, omelette, fromage, dessert : 12€) au 03 86 30 43 60.

Mardi 4 février
Soirée jeux - A REMILLY
Organisee par Le Limon. A partir de 20h a la salle des fétes de Rémilly. Pour un moment

convivial et intergenéerationnel. Apporter des jeux et de quoi grignoter et boire.
Infos a cafe@le-limon.fr

Jeudi 6 février
Aprés-midi récréatif - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organise par le Comité des fétes. A partir de 14h a la salle polyvalente, avenue du Dr Segard.

Partagez un moment convivial autour de jeux de cartes et de jeux de sociéte (n'hesitez pas a
en amener). Participation de 2€ par personne, collation offerte. Infos a cdfstho@gmail.com

Samedi 8 février
Rifles - AFOURS

Organisée par 'Amicale des Sapeurs Pompiers. A partir de 20h a la MJLC (ouverture des portes
a 19h). Nombreux lots a gagner. Infos au 03 86 50 20 58

Randonnée pédestre - ALIMANTON

Organisée par les Traine-Savates. Départ a 14h de la place de l'église pour une randonnée de
12 km environ. Prevoir de bonnes chaussures de marche. Infos au 06 83 27 52 23. Covoiturage
possible a 13h40 devant la MJC de Chatillon-en-Bazois.

Rifles - A LUZY

Organisées par le college. En soirée, a la salle des fétes. Infos au 03 86 30 29 10.

Féte de la soupe - A MOULINS-ENGILBERT

Par le Centre social, a la Marelle. Evenement familial autour d'un bol de soupe. Infos et
inscriptions au 06 76 27 67 70.

Soirée jeux - A POIL ‘

Organisée par l'association Poil aux Potes. A partir de 18h a la salle le Rephair (acces par

lAuberge de Poil, 16 route de Champrobert). Amener a boire et a grignoter. Entree gratuite,
adhésion a l'association bienvenue. Infos a poilauxpotes@etik.com et sur la page facebook.

Concert - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
A 20h au bar Au St-Hilaire, 16 route de Geneve. Avec Nans Vincent. Entrée au chapeau.
Restauration sur réservation au 03 58 01 52 51.

Rifles - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisées par le Comite des fétes. A 14h30 a la salle Sidney Bechet (ouverture des portes a
14h), avenue du Dr Segard. Buvette sur place. Pas de réservation. Infos au 03 86 30 74 87.

Concours de belote - AVANDENESSE
Organise par le Comité des fétes. A la salle des fétes. Inscriptions a partir de 13h30, début du
concours a 14h30. Nombreux lots a gagner. Infos au 03 86 30 74 06.



Rifles - A CERCY-LA-TOUR

Organisees par 'USC Football. Au Centre culturel, 13 rue Francois Mitterrand. Ouverture des
portes a 13h, debut des jeux a 14h. 15 parties, 1 partie speciale. Nombreux lots a gagner :
électronique, électroménager, produits de bouche... Buvette et restauration sur place. Infos sur
la page facebook.

Thé dansant - A LA NOCLE-MAULAIX

Organisé par Générations Mouvement. A partir de 14h30 a la salle des fétes. Infos au 06 87 09
97 87 ou 07 80 29 71 49.

Cuisine du monde - ALUZY

Ogranisée par l'Association Catholique Nivernaise pour l'Accueil des Migrants. A 12h30 a

la salle des fétes, 13 rue des Remparts. Repas et surprises. Tarifs : adulte 15€, enfant 5€.
Possibilité de repas a emporter. Réservations jusqu'au 5 février au 07 67 82 57 98.

Théatre/Marionnettes : "Melting Tof" - A SERMAGES

Partenariat Communaute de communes Bazois Loire Morvan / La Maison - Cote Jardins

A 20h a la salle socioculturelle. Par le TOF Théatre. Deux formes courtes de marionnettes :
‘Chaud must go on" et "Eté 69" Les personnages de ces formes courtes, entre délicatesse
et humour, trouvent des chemins singuliers pour exprimer la vitalité qui les habite encore, et
peut-étre, plus que jamais. A partir de 18 ans. Durée 1h avec entracte. Tarifs : de 8 & 12€.
Infos au 03 86 93 09 09 et billetterie en ligne.

Du vendredi 14 au dimanche 16 février

Féte du Violon - A LUZY
Billetterie en ligne, infos et programme complet sur www.feteduviolon.com
Salon des luthiers et stands ouverts samedi et dimanche. Bar et petite restauration.

Vendredi 14 février :

A partir de 18h avec une jam session au bar de 'Esquisse (ouvert a tous)

A partir de 20h30 : Soirée d'ouverture a la salle des fétes (tarifs : plein 20€/réduit 15€ /gratuit
moins de 15 ans /pass festival 33€) avec en concert Calico Drive, Davi Simard et La Belle Ivresse.
A 21h30 : Carte blanche & Romain Mary (bal trad a L'Esquisse, gratuit)

Samedi 15 février :

Micro-concerts chez les commercants de Luzy de 10h30 a 19h (gratuit)

Nombreuses animations en journée : salon des luthiers a partir de 10h,/expo photos, atelier
parents-enfants, ateliers danses, projection au cinéma, jam session..

Concerts en soirée a la salle des fétes, a la salle LEsquisse et au cinéma (tarifs : plein 24€ /
réduit 20€ / gratuit moins de 15 ans)

Dimanche 16 fevrier :
Bal trada 11h a l'Esquisse, film "Underground” a 13h au cinéma, spectacle a 15h a la salle des
fétes et restitutions de fin de stages a 16h30 a la salle des fétes.

Samedi 15 février
Repas cassoulet - ABICHES |
Organise par 'Entente Bichoise,A 12h a la salle communale. Menu complet avec cassoulet

maison, fromage, mystere, kir, vins et café compris. Tarifs : adhérent a l'association 20€, non
adhérent 25€. Inscriptions avec le 2 février au 06 29 .86 08 50 ou 06 79 69 35 77.



Concours de belote - A CERCY-LA-TOUR

Organisé par La Récré des Ecoliers, au profit des écoles primaires. Au Centre culturel, 13 rue
Francois Mitterrand. Inscriptions a partir de 13h30, debut du concours a 14h30 precises. 4
parties, 1 lot a chaque participant, classement aux points, recompense a la premiere equipe
féminine. Apporter son jeu de cartes. Buvette et sandwichs. Tarif : 9€ par personne.

Infos a larecredesecoliers58340@gmail.com

Concours de belote - A MOULINS-ENGILBERT

Organisé par 'USM Marcel Nivault. A la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Inscriptions a
partir de 13h30, début du concours a 14h30. 1 lot a chaque participant. Tarif : 8€ par personne.
Buvette et gateaux. Infos sur la page facebook.

Soirée tartiflette - A SAINT-SEINE

Organisée par 'AS Football. A partir de 19h a la salle culturelle. Soirée animée.

Menu adulte : 10€, menu enfant moins de 12 ans : 10€. Reservations avant le 7 février au
07 82 39 23 29 ou 06 11 84 97 43.

Dimanche 16 février
Brocante mensuelle - A CERCY-LA-TOUR
Sur le parking du magasin Cercy Broc, 3 Route de Decize. De 8h a 15h. Infos au 06 98 56 94 70.

Concours de belote - A CHIDDES
Organise par les Amis de la Marpa de Millay. Laprés-midi a la salle des fétes. Infos au 03 86 30

48 05.

Le Mois de la Pléchie - A MILLAY

Organisé par le PNR Morvan. A 10h au lieu-dit les Vernes, route de Saint-Honoré, pour

la journée. Pour perpétuer cette technique dentretien des haies vives qui participe a la
preservation de la biodiversite. Participation : 5€. Inscription obligatoire au 03 86 78 79 10 ou
ecomuseedumorvan@parcdumorvan.org

= F4 =

Jeudi 20 février
Aprés-midi récréatif - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisé par le Comite des fétes. A partir de 14h a la salle polyvalente, avenue du Dr Segard.

Partagez un moment convivial autour de jeux de cartes et de jeux de societe (n'hesitez pas a
en amener). Participation de 2€ par personne, collation offerte. Infos a cdfstho@gmail.com

Déjeuner dansant - A ALLUY

Organisé par l'Amicale d'Alluy. A partir de 12h30 & la salle des fétes. Animé par Patrick et son
accordeon. Menu complet pot-au-feu a 30€, reglement a l'inscription au 06 10 47 92 03.

Bal trad’ - A BRINAY ‘
Organise par l'association des Parents d'eleves RPI Aluy Biches Brinay Tintury. A partir de 20h a la
salle multifonction de Brinay. Buvette, gateaux et crépes. Entrée a prix libre. Infos au 03 86 84 90 11.

Soirée moules-frites - A CHIDDES
Organisée par le Comité des fétes. A la salle des fétes. Infos au 03 86 30 43 60.

Soirée morbiflette & emporter - A LUZY

Organisee par l'US Luzy-Millay. Plat unique a emporter. Tarifs : 12€ pour les adultes, 7€ pour
les moins de 12 ans. Réservation obligatoire avant le 19 février au 06 09 83 79 84. Retrait a la
salle des fétes de Luzy le 22 février de 18h a 23h. Dégustation et vente de vins du val de Loire
sur place.

Repas choucroute - AMONTAMBERT
Organisé par Auberge des étangs. A midi, réservations avant le 15 février au 03 86 50 36 27.



Journée "Vide ta chambre" - A MOULINS-ENGILBERT
Organisée par le Centre social, a la Marelle. Mini-brocante pour les enfants.
Inscriptions au 06 76 27 67 70.

Concert - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
A 20h au bar Au St-Hilaire, 16 route de Genéve. Avec Arthel. Entrée au chapeau. Restauration
sur réservation au 03 58 01 52 51.

Soirée déguisée (ou pas !) - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organisée par les Acolytes des Bains. A 19h a la salle Sidney Bechet, avenue du Dr Segard.
Avec repas menu boeuf bourguignon. Tarifs : 20€ (10€ moins de 12 ans). Animation par DJ
Laser 58. Election des 3 meilleurs déguisements et lots & gagner. Entrée libre.

Repas sur réservation avant le 15 février au 06 31 30 22 94 ou 06 29 18 32 16.

Théatre - A SERMAGES

Organisé par l'association A Notre-Dame de la Salette. A 17h a la salle socioculturelle. La
compagnie ‘La Male au Grenier" préesentera la piece "La cuisse du steward’, une comedie de
Jean-Michel Ribes mise en scene par Catherine Canovas. Entréee au chapeau. Restauration
avec assiette salée et/ou sucrée et buvette au profit de 'association. Infos au 06 87 25 02 78.

Dimanche 23 février
Rifles - A SEMELAY ‘
Organisées par le Comite des fétes. A 14h a la salle des fétes. Super partie valeur 550€,

nombreux lots gourmands.. 15 parties avec 1 partie gratuite et 2 numeros de la chance.
Buvette, patisseries. Pas de réservations. Infos au 03 86 30 90 88.

Lundi 24 février
Don du sang - A LUZY

Organisé par 'Amicale des Donneurs de sang. De 9h30 a 12h30 a la salle des fétes, 13 Rue des
Remparts. Infos au 03 86 61 82 00.

Vendredi 28 février

Animations gourmandes - A MOULINS-ENGILBERT
Organisées par le Grenier Paysan, 7 place Lafayette. De 9h30 a 12h30 et de 15h30 a 19h.
Animations autour des crépes et du pot-au-feu. Infos au 03 58 04 06 43.

LES RENDEZ=VOUS DE LA SEMAINE

En acces libre

Musculation, fithess, remise en forme -’ A MOULINS-ENGILBERT
Salle "MarcelNivault®, avenue Pericaudet. Infos Mairie au 03 86 84 21 48.

Pilates - A CERCY-LA-TOUR
De 16h30 a 17h30 au Centre Culturel, 11 rue Francois Mitterrand. Infos au 03 86 50 23 24. | 100€/an

Cours de danse country et autres enligne - A CERCY-LA-TOUR
Lundi 3 & 17 février. Avec Pascale, au gymnase, route de Chatillon. Infos et inscriptions au 06 77 34 08
55. De 18h15 a 19h : debutants / de 19h15 a 20h15 : tous niveaux

Gym Douce - A FOURS
De 11h a 12h au Centre Social, 3/la Grande Revenue. Infos au 03 86 50 23 24. | 90€/an

Danse en ligne - AFOURS
De 19h a 20h30 au Centre Sogcial, 3 la Grande Revenue. Infos au 03 86 50 23 24. | 110€/an



Danses latines - A LUZY ‘
De 19h30 a 21h30, au studio de danse du gymnase. A partir du 9 septembre. Infos 06 67 57 31 94.

Gym pour adultes - A MOULINS-ENGILBERT

A 18h30 a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos Mairie au 03 86 84 21 48.

Initiation aux échecs - A MOULINS-ENGILBERT

Tous les lundis, horaires en fonction de l'age. Infos et inscriptions au 06 76 27 67 70 (Centre
social)

Badminton - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 19h a la salle polyvalente, 1 avenue du Docteur Segard. Séances le lundi et le jeudi. Contact au
06 81 99 13 80. | 3€ la séance, 5€ la semaine

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 17h30 a 20h, avenue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30 72 20.

Atelier de danse moderne jazz - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A partir de 17h15 a la salle Sidney Bechet, avenue du Dr Segard. Animé par Stéphanie et Zazie.
Mixte, ouvert aux enfants de 5 a 14 ans (environ).

Cours de danse country et autres en ligne - AFLETY
De 18h a 19h30 a la salle des fétes. Avec Pascale. Tous niveaux. Infos et inscriptions au 06 77 34 08 55

Marche nordique - A FOURS
Infos au 03 86 50 23 24 | 130€/an

Sorties vélo (VTT ou Route) - A LUZY
Organisé par La Bougeotte. RDV a l'atelier Luzycyclette, 4 avenue du Dr Bramard. Depart a 14h.
1°" & 3% mardi du mois. Infos au 06 13 71 24 87 ou 06 61 04 94 20.

Atelier couture et confection manuelle - A MOULINS-ENGILBERT
ID a Coudre. De 13h30 a 17h a la petite salle polyvalente, avenue Perricaudet. De septembre a
juin. Infos au 06 78 32 08 42.

Marche adaptée - A MOULINS-ENGILBERT

Tous les mardis hors vacances scolaires, a 14h a la Maison des Seniors. Infos et inscriptions au 03
86 84 20 94 (Centre social.

Badminton - A MOULINS-ENGILBERT

RDV a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 65 59 09 92.

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 17h30 a 20h, rue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30 72 20.

Pilates - A CERCY-LA-TOUR

De 19h a 20h au Centre Culturel, 11 rue Francois Mitterrand. Infos au 03 86 50 23 24. | 100€/an
Gym Tonic - A CERCY-LA-TOUR

De 18h a 19h au Centre Culturel. Infos au 03 86 50 23 24.| 110€/an

Fléchettes - ACHARRIN
De 18h a 22h a la salle des fétes. Des 10 ans. Infos a dc-ledoubletrois@orange fr

Judo - A CHATILLON-EN-BAZOIS
RDV a la M.J.C., Place Pierre Saury : de 15h30 a 16h30 pour les 5/7 ans, de 16h45 a 17h45 a partir
de 8 ans. Contact Chantal Marie au 06 30 21 56 46.

Football - A CHATILLON-EN-BAZOIS

RDV au stade Place Pierre Saury les aprées-midis. Contact : moraminivivien@gmail.com
Gym d'équilibre - A LA NOCLE-MAULAIX

De 10h a 11h a la salle culturelle. Infos au 03 86 50 23 24. | 100€/an




Echauffement, cardiotraining, squat, pompe... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 18h a 19h a la salle polyvalente.

Boxe anglaise, boxe thai, self défense... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 19h a 20h a la salle polyvalente. Contact : Guy Richard au 06 38 97 00 89.

Cours de pilates - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 14h30 a 15h30 au gymnase, Avenue du Dr Segard. Avec Frédérique Barretta, coach sportif.
Infos au 06 75 14 82 77.

Danse country - AVANDENESSE

De 18h a 20h a la salle des fétes, avec Sonia. Infos au 06 35 34 87 74.

Yoga - A VILLAPOURGON
De 19h a 20h (sauf pendant vacances scolaires) a la salle des fétes de la mairie. Apporter son
tapis. Infos a mairievillapourcon@anadoo.fr ou 03 86 78 62 60

Cours de danse country et autres en ligne - A CERCY-LA-TOUR
Vendredi 14 & 28 février. De 18h15 a 20h15 salle annexe du gymnase, route de Chatillon. Avec Pascale.

Infos et inscriptions au 06 77 34 08 55.

Pilates - AFOURS
De 11h a 12h au Centre Social, 3 rue la Grande Revenue. Infos au 03 86 50 23 24. | 110€/an

Atelier informatique - A FOURS

Organisé par le Centre social, l'apres-midi dans le local France Services. Infos au 03 86 50 23 24.
Atelier informatique - A LUZY

De 10h a 12h au tiers-lieu "Notre Moulin’, 5 rue du Vieux pont. Infos et programme : Loic Jecker
au 06 327357 07.

Atelier jeux seniors - A MOULINS-ENGILBERT

2 jeudis par mois, a la Maison des Seniors. Infos et inscriptions au 06 76 27 67 70 (Centre social).

Atelier Relais Petite Enfance - A MOULINS-ENGILBERT
Tous les jeudis a La Marelle. Renseignements au 03 86 78 25 13 (Centre social).

Badminton - A MOULINS-ENGILBERT
RDV a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 65 59 09 92.

Les jeudis Questions Quizz - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

A partir de 19h au bar le Saint Hilaire. Jeux de quizz, petite restauration.

Infos au 03 58 01 52 51.

Badminton - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 18h a la salle polyvalente, 1 avenue du Dr Ségard. Séances le lundi et le jeudi. Contact au 06 81
99 13 80. | 3€ la séance. 5€ la semaine

Rugby - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Ecole de fugby. De 18h a 19h30 au stade des Mergers. Pour adultes, a partir de 19h. Contact :
Fabrice Giraud au 06 67 69 02 56 ou Thierry Burlin au 06 50 14 70 32.

Atelier.équiligym - A MOULINS-ENGILBERT
Le matin, hors vacances scolaires, a la salle polyvalente. Infas et inscriptions au 03 86 84 20 94
(Centre social).

Atelier informatique - A MOULINS-ENGILBERT
L'apres-midi, a la Maison des Seniors. Infos et inscriptions au 03 86 84 20 94 (Centre social.

Atelier. scrapbooking - A MOULINS-ENGILBERT
1 fois par mois (17 janvier, 21 février, 21 mars). Infos et inscriptions au 06 76 27 67 70 (Centre social)




Soirée familles - AMOULINS-ENGILBERT

1 fois par mois (24 janvier, 28 février, 28 mars). Infos et inscriptions au 06 76 27 67 70 (Centre social)
Jeux de boules - A SEMELAY

Avec '/Association des Villageois de Sémelay. A 14h30 sur le parking de 'église. Infos au 06 12 90 53 68.
Veillée - A VILLAPOURGON

Theatre de ['Ouche. Veillee de 18h a 22h dans lancienne ecole. Moment convivial dans l'esprit
des veillées d'antant : tricot, jeux de cartes, discussions, repas partage... Infos au 06 76 35 50 57.

Sur Rendez-vous

Stage de poterie - A MOULINS-ENGILBERT
Avec Alexandre Guetiere, artisan ceramiste. Au choix : initiation au tournage, realisation de bol
pinceé Chawan ou stage personnalise. Sur RDV au 06 86 96 81 07.

BIEN-ETRE

Gymnastique globale du corps - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 18h a 19h30 a la salle du Mieux vivre, 8 rue Henri Renaud. Pour le bien-étre du dos,
étirements, relaxation. Sur inscription au 07 80 45 27 68. | 5€

Automassage et étirements des fascias - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 11h12 a 12h15 a la salle du Mieux vivre, 8 rue Henri Renaud. Découverte des fascias (nos
tissus conjonctifs), etirements clés, automassage... Benéefique pour la circulation lymphatique
et sanguine, la conscience et la détente corporelle, retrouver la souplesse, diminuer les
douleurs. Sur inscription au 07 80 45 27 68. | 7€

Vendredi 7 février
Atelier de naturopathie - A FOURS

Avec Sara Perret, de 10h a 12h au Centre social : cosmétiques naturels ! 3€, places limitées.
Inscriptions au 03 86 50 23 24.
Atelier sophrologie - AFOURS

Avec Stéephanie Houard, de 15h a 16h30 au Centre social : la concentration. 3€, places limiteées.
Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Jeudi 13 février

Atelier découverte des 3 mouvements réegénérateurs de sante - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 14h30, chez Violette Fleury a Mont. Sur inscription au 06 19 53 03 40.| 5€

Vendredi 14 février

Atelier sophrologie - A FOURS
Avec Stéphanie Houard, de 15h a 16h30 au Centre social : le soin naturel. 3€, places limitées.
Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Samedi 15 février

Atelier "Les Mains Papillons” - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 14h30 chez Violette Fleury a Mont. Pour apprendre les gestes essentiels pour masser et
soulager en douceur les personnes agees ou alitées de votre entourage. Collation offerte.

Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 2h/15€



Mardi 18 février

Rencontre Passage-école - A LUZY

De 15h & 16h30 a la Maison de ['Echelle, 11 rue des Remparts. "Les liens de famille" : La famille
peut étre dun grand soutien, mais lorsquon saventure sur le chemin du developpement de
conscience, la famille peut étre un frein aussi. Pour vous, comment ¢a se présente ? Est-elle
un nid douillet, ou apporte-t-elle plutdt des contraintes, est-ce un poids sur votre chemin
individuel ? Participation libre. Sur inscription (au plus tard le 16 février) au 06 50 36 46 26.

Permanence Association France Acouphénes - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 10h30 a 12h30 a la mairie, place Firmin Bazot. Infos au 06 19 53 03 49 ou par email a
contact.sthonore@france-acouphenes.org

Vendredi 21 février
Atelier sophrologie - AFOURS

Avec Stephanie Houard, de 15h a 16h30 au Centre social : le bol tibetain. 3€, places limitees.
Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Samedi 22 février

Atelier "Mieux vivre avec ses acouphénes grace a la sophrologie” - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 14h30 chez Violette Fleury a Mont. Acquérir les bons réflexes pour mieux vivre avec des
acouphenes, geérer les crises et apprendre a se déetacher des bruits parasites. Sur inscription au

06 19 53 03 49.| 2h/15€

Mardi 25 février
Conférence - AFOURS

Avec Emma Bouguin, ergotherapeute, de 10h a 12h a France Services, 4 rue Francois
Mitterrand. Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Vendredi 28 février
Atelier "Vivez un bon sommeil grace a la sophrologie” - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 14h30 chez Violette Fleury a Mont. Techniques de relaxation afin de favoriser un meilleur
sommeil. Avec collation. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 2h/15€

Passes magiques énergétiques - ALuzy
Avec Emmanuelle Lucot. A 18h au gymnase, rue des Cannes. Pour apporter plus de masse
eénergetique. Inscriptions au 06 21 03 67 77

Gym douce chinoise : QiiGong et Taichi Chuan - ALuzy

Avec Georges Berger A 18h au complexe sportif. Infos au 06 82 15 09 24. | 5€

Yoga lyengar - A POIL

A 19h, a la galerie du soleil de Poil, 40 route de Saint-Leger. Infos au 07 82 62 04 88 | 11€ (1h30)
Yoga doux -’A'SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Marjolein Hamming. A 10h & la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud.
Infos et inscriptions au 06 56 69 57/54 ou Marjoha@hotmail.com

Le mercredi

Cours de Qigong - ALUZY
Avec Emmanuelle Lucot. A 18h au gymnase, rue des Cannes. Pour retrouver sante, vitalite,
souplesse et sensations. Inscriptions au 06 21 03 67 77

Gym douce chinoise : Qi Gong et Taichi Chuan - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A'18h, salle du Mieux Vivre (1°7etage du Laboureur) 8; rue Henri Renaud. Avec Georges Berger.
Infos au 06 82 15 09 24. | 5€



Cours de Qi gong - A LUZY

Avec Emmanuelle Lucot. A 10h30 au gymnase, rue des Cannes. Pour retrouver santé, vitalité,
souplesse et sensations. Inscriptions au 06 21 03 67 77 | Z€

Sur Rendez-vous

Ateliers "L'Echelle” - A LUZY ,
Bien-étre, psychotherapie, thérapies douces, Qi-Gong, meditation.. RDV a la Maison de l'Echelle,
11 rue des Remparts. Sur RDV au 06 12 92 82 60.

Naturopathie - A MOULINS-ENGILBERT
Avec Chloé Sautron. Pour un meilleur confort de vie, un renforcement de ses capacités physiques
ou un accompagnement dans une période difficile. Sur rendez-vous au 06 46 72 53 36.

Thérapie Cranio-sacrale Biodynamique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Doris Huber-Huber, au Centre de Ressourcement Lotussy, 4 Tussy. Thérapie douce et
holistique pour traiter des blocages et désequilibres du corps. Sur rdv au 07 80 45 27 68.

Réflexologie plantaire et séance de relaxation - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Violette Fleury. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 45€/1h

Massages - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Violette Fleury, a Mont. Sur inscription au 06 19 53 03 49.

Micro massage viscéral énergetique | 40€/1h  Massage bien-étre | 55€/1h - 65€/1h30
Massage détente du dos avec les diapasons thérapeutiques | 40€/45min

Educateur spécialisé, énergéticien, bien-étre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Olivier Albertelli. Sur rendez-vous au 06 62 24 30 88.

Réflexologie plantaire - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Isabelle Touffet. Sur inscription au 06 28 45 39 09. | 40€/45mn

INFOS UTILES

Le Select a Saint-Honoré-les-Bains - Salle Helene Vincent, 18 rue Henri Renaud.
Le VOX a Luzy - 9 rue des Remparts.
Chatillon-en-Bazois M.J.C. - Place Pierre Saury. Infos : 03 86 21 46 46.

Programme disponible a 'Office de tourisme. Plus d'infos et horaires sur www.sceniguanon.com.
| Z€ plein tarif, 5,50€ tarif réduit

Micro-folie - A LUZY

Musée numeérique, Fablab, ludotheque, conférences et divers événements. RDV le mercredi
matin de 9h30 a 12h30 a la bibliothéque de Luzy, 3, avenue du Docteur Dollet. Infos au 03 86
30 06 71. | Gratuit

LUZY

- Tapisseries d’Aubusson a la Mairie, 2 place de ['Hotel de Ville.

- Du 1° février au 1" mars. Exposition "L'Art venu du ciel’, a l'église. Infos au 06 03 72 33 33.
MOULINS-ENGILBERT

Du 4 février au 31 mars 2025, "Lumieres & Formes" : Peintures a ['huile sur bois - Par Philippe
Villiers. A l'Office de Tourisme, 11 place Lafayette : du lundi au vendredi. gh-12h/14h-17h. | Gratuit
POIL

Galerie Soleil, 40 route de Saint-Leger. Samedi et dimanche de 15h a 18h. Infos au 06 03 72 33 33.




SAINT-HONORE-LES-BAINS

- Faiences a la Mairie et selon ses heures d'ouverture, 1 place Firmin Bazot.

- Atelier-Expo Phileon-Art, 20 rue des Caves. Sur rendez-vous au 06 83 24 60 18.

- Fresque augmenteée "Purple Rain', facade du gymnase, avenue du Dr Segard. | Acces libre

TERNANT
- Exposition "Ternant 1913", salle d'exposition de la Mairie.
Lundi et mercredi : 14h/18h - Mardi et vendredi : 8h30/12h30. Infos au 03 86 30 84 10.

Terrains de pétanque

Cercy-la-Tour - Rue du Port.

Chatillon-en-Bazois - Terrain des Mergets.

Fours - Boulodrome de la Grande Revenue.

La Nocle-Maulaix - Le Bourg.

Luzy - Place du Champ de Foire.

Moulins-Engilbert - Sous le marche couvert, rue du Marche,
Saint-Honoré-les-Bains - Boulodrome, avenue du Dr Segard. Acces libre.

Bibliotheques

Cercy-la-Tour - Place d'Aligre. Infos au 03 86 50 89 01.
Chatillon-en-Bazois - 4 rue Adrien Laurent. Infos au 03 86 84 12 83.
Fours - 32 grande Rue. Infos au 04 74 92 76 97.

Moulins-Engilbert - 40 rue des Fossés. Infos au 03 86 84 21 48.
Saint-Honoré-les-Bains - 22 rue Henri Renaud. Infos au 03 86 30 70 75.
Luzy - 3 avenue du Dr Dollet. Infos au 03 86 30 06 71.

Centres sociaux

Chatillon-en-Bazois - Centre Social du Bazois. 1 bis rue de la Picherotte. 03 86 84 19 00.
Fours - Centre Social Entre Loire et Morvan. 3 La Grande Revenue. 03 86 50 23 24.
Moulins-Engilbert - Centre Social. 2 rue de la Mission. 03 86 84 20 94.

Luzy - Centre Social et Culturel. 5 place du 8-Mai 1945. 03 86 30 04 21.

Cercy-la-Tour - Jeudi matin.

Chatillon-en-Bazois - Jeudi matin et foire mensuelle 3°™¢jeudi du mois.

Chiddes - Le samedi matin de mai a octobre. Produits locaux et de saison.

Fours - 1°" samedi du mois.

Luzy - Vendredi matin avec marche artisanal et foire mensuelle le 1° vendredi du mois.
Moulins-Engilbert - Mardi matin.et.foire mensuelle le 1° mardi du mois.
Saint-Honoré-les-Bains - Jeudi matin, place de la mairie.

Dessert les gareside Cercy-la-Tour et Luzy > Saint-Honoré-les-Bains (A/R). Sur réservation du
lundi au vendredi, au plus tard la veille avant 18h, au 03 80 11 29 29.

Services de transport

Saint-Honore-les-Bains

Co-voiturage entre le quartier thermal et le centre-bourg. En direction centre-bourg : arrét
a l'entréee du square Bacon-Tacon et arret vers ['hotel Bristol rue Joseph Durieux. En direction
quartier thermal : arrét place Firmin Bazot. Infos au 03 86 30 43 10.

Luzy

Transport collectif gratuit les mardis et vendredis. Infos Mairie au 03 86 30 02 34.

Bornes de charge électrique

Pour voiture :
Cercy-la-Tour, 2 chemin de Halage / Magasin Bi1, route de Decize.



Chatillon-en-Bazois, 3 place Pierre Saury.

Fours, 7 place Pouyat.

Luzy, 3 avenue du Dr Dollet / Magasin Weldom, route de Charbonnat.
Saint-Honoré-les-Bains, 2 rue Eugéene Boyer.

Pour vélo, téléphone, smartphone :
Limanton/Pannecot, pres du camping.

Distributeurs automatiques

Cercy-la-Tour - Credit Agricole, 56 avenue Louis Coudant.

Chatillon-en-Bazois - Credit Agricole, rue du Dr Duret.

Fours - Credit Agricole, 7 route de Luzy.

Luzy - Credit Agricole, place du Champ de Foire / Caisse d'Epargne, place du 11-Novembre.
Moulins-Engilbert - Credit Agricole, 4 rue des Fosses / Caisse dEpargne, 14 place Lafayette.
Saint-Honoreé-les-Bains - Casino Le Vegas, ouvert du mercredi au dimanche de 12h a minuit.

Centre de Télétravail de Moulins-Engilbert
Moulins-Engilbert - 5 passage du Chateau. Location des bureaux, tarifs : 03 86 84 33 55.

Bazois
A Loire

MELTING TOF

TOF THEATRE

@) mheitre (®)1h @)+ 12ans (8)Deba 126

MERCREDI SERMAGES
12/02 2 sosioaiumne

Infos et réservations : 03 86 93 09 09 » www.maisonculture.frr 02 830
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Dimanche 2 mars BRASSY s

RDV: Sh - Matinée - Lavoir de Polquemignon

- o T . . -

Samedi 1° février ETANG-sux ARROUX 1)

RDV:Sh - Journée - Lieu-dit Fougerette

Mercredi 5 février SAINT-BRISSON (sg) Dimanche 2 mars VILLAPOURCON sg)
RDV: 8h30 - Journée - Parking de la Maison du Parc RDV: Sh - Journée - Hameau de Sanglier
Jeudi b février CHISSEY.exMORVAN gy Mercredi 5 Mars ARLEUF g
RDV: 3h - Journée - Les Crots Barhizot RDV: Sh - Journée - Les Bardiaux
Mardi 11 février CHAUMARD-BLAISY g Jeudi b mars MAUX s
RDV: Sh - Journée - Presqu'ile de Blaisy RDV:Sh - Journée - Hameau de Montchamois
Mercredi 12 février AUTUN Jeudi b mars MONTREUILLON (s
RDV: 9h - Matinée - Ferme de Montmain RDV: Sh - Matinée - Route de Marigny, direction Chateau-Chinon
Vendredi 14 février CHARBONNAT () Samedi 8 mars OUROUX ex-MORVAN s
RDV: 8h - Journée - Hameau de Montjalmain RDV: Sh - Journée - Avenue Michel Barois, entre I'étang et la mairie
Samedi 15 février SAINT-LEGER VAUBAN ¢ Samedi 8 mars SERMAGES s
RDV: Sh - Matinée - Hameau de la Rue Girard RDV:Sh - Journée - Sortie de Sermages, direction Chateau-Chinon au bord de la D37
Dulundi 17 au vendredi 21 février MILLAY s Dimanche 9 mars OUROUX-ex-MORVAN (sg)
RDV: 10h - Journée - Lieu-dit Les Vernes, Route de Saint-Honoré RDV: Sh - Journée - Avenue Michel Barois, entre 'étang et la mairie
Mardi 18 février GLUX.en-GLENNE g Dimanche 9 mars TAMNAY-ex-BAZOIS s
RDV: 9h30 - Journée - Port-des-Lamberts, Parking du Sentier des Sources RDV: Sh - Journée - Hameau de Mouligny
Vendredi 21 février ONLAY s Mardi 11 mars CUSSY-en-MORVAN ()
RDV: Sh - Journée - 4 route de Dennecy RDV: Sh - Matinée - Montloiron
Samedi 22 février SAINT-ANDEUX (1 Mercredi 12 mars PLANCHEZ (ss)
RDV: 8h - Matinée - Ferriéres RDV:Sh - Matinée - L'Haut de Chaux
Samedi 22 février ROUSSILLON-ex-MORVAN Jeudi 13 mars UCHON ¢y
RDV: 8h - Journée - La Peurtentaine RDV: 9h - Matinée - Parking du Carnaval
Mercredi 26 février GIEN-sur-CURE (sg) Jeudi 13 mars MOULINS-ENGILBERT )
RDV: Sh - Journée - La Coupe Lyonnet, 51 route du Lac RDV: Sh - Journée - La Brosse
Vendredi 28 février SAINT-LEGER:sous- BEUVRAY 1y Samedi 15 mars ANOST 79
s/, RDV:Sh-Matinée - Chemin de Porimbart, a c6té du cimetiére RDV: 9h - Matinée - Hameau Le Creux
I : q R
77777, Samedi 1°f mars CHAUMARD-HUARD sy Samedi 15 mars LA GRANDE-VERRIERE )
;///////;//// RDV: Sh - Journée - Hameau de Huard RDV: Sh - Journée - Route de Bibracte, Le Piéjus
7 . - .
7777 Samedi 1% mars DUN-es PLACES s Samedi 15 mars SAINT-LEGER-e-FOUGERET sg)
////////// RDV: 3h30 - Journée - D6 vers Brassy, 300 m apres la sortie de Dun-les-Places, ler chemin a droite RDV: 9h - Journée - Les Ichards
7
/// . ] .
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Office de Tourisme Rives du Morvan
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OFFICE DE TOURISME
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MORNTEEAD LES MTVES

LYON MARSEILLE

Ce programme est disponible dans nos bureaux d'accueil :

SAINT-HONORE-LES-BAINS
13 rue Henri Renaud - Téel. 03 86 30 43 10
Lundi au vendredi : gh-12h30/14h-17h

MOULINS-ENGILBERT
11 place Lafayette - Tél. 03 73 21 03 00
Lundi au vendredi : gh-12h/14h-17h
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