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Ce programme a éte établi d'apres les renseignements fournis par les organisateurs. L'Office de Tourisme Rives du
Morvan n'est pas responsable des changements de dates, lieux, horaires ou autres, survenus dans les différentes
organisations. Avant de vous déplacer, assurez-vous que la manifestation a bien lieu en contactant l'organisateur.

AGENDA

Micro-folie - A LUZY

Organisée par la Communaute de Communes Bazois Loire Morvan et la municipalite. Musee
numeérique, Fablab, ludothéque, conférences et divers évenements. RDV a la bibliotheque de
Luzy, 3 avenue du Docteur Dollet, le mercredi matin de 9h30 a 12h30. Fermeture du 19 au 7
Jjanvier inclus, réouverture le 8 janvier 2025. Infos et réservations au 03 86 30 06 71. | Gratuit

Musée du Moulin & Exposition "Ombres et lumiéres” - A LUZY

Square Lafayette / Bistro du Moulin. Ouverture du lundi au vendredi de 10h a 18h. Entrée
gratuite, visite libre. Infos au 03 86 30 02 34. Samedi et dimanche : sur réservation pour les
groupes (10 personnes minimum).

Du 2 decembre 2024 au 27 janvier 2025 : Exposition de peintures par Philippe Villiers, entree
libre, aux horaires d'ouverture du Bistro du Moulin. Vernissage vendredi 6 decembre a 18h30.

Exposition de photographies nature et animaliéres - A MOULINS-ENGILBERT

A I'Office de Tourisme, 11 place Lafayette. Gratuit. Infos au 03 73 21 03 00.
Photographies nature et animalieres, par Passion Photos (Severine Taillon et Christophe
Dumont). Du lundi au vendredi, gh-12h / 14h-17h. Fermeture du 23 au 27 decembre inclus.

Du 29 novembre au 1°* décembre
Exposition-vente - A CERCY-LA-TOUR

A la Grande salle d'exposition, rue d'Aron. "Creascoeur by Isabelle’. Vendredi 29/11 de 14h a
18h, samedi 30/11 et dimanche 1¢/12 de 10h a 18h. Entrée libre. Infos au 03 86 50 89 01.

Du 30 novembre au 22 décembre

Marché de Noél - A POIL

De gh a 18h a la Galerie Soleil, 40 route de Saint-Leger. Artistes et artisans d'art, créations
uniques. Buvette couverte et chauffée. Entrée libre. Infos au 06 03 72 33 33.

Décorations festives dans les rues du village.

Marché de Noél - A LUZY.

Organisé par le Comité des fétes. De gh a 18h a la Grande halle. Nombreux exposants,
artisanat, produits.locaux, creations, sapins, animations pour enfants,/Pere Noel, creche vivante
avec les JA, degustation d'huitres. Repas choucroute a midi avec espace chauffe : menu adulte
14€, menu enfant 8€ (sur place ou a emporter). Entrée libre. Infos au 06 99 93 20 21 ou

06 72 75 0325 ou 06 46 26 76 03.

Salon dujbien-étre - A LUZY

Organisé par l'association L'Echelle. De gh30 a 18h a la salle des fétes, rue des Remparts.
Soins;ateliers, conférences, buvette et petite restauration. Entrée : 2€, tombola 1€ (bons
cadeaux). Infos a asso.lechelle@gmail.com ou sur www.morvan-therapies-bien-etre.fr

Lundi 2 décembre
Ciné-concert - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organise par Sceni Qua Non etla Communaute de communes Bazois Loire Morvan.

A15h au cinéma Le Sélect, 18 rue Henri Renaud. "Les/Aventures du Prince Ahmed": premier
long-métrage d'animation en silhouettes de papier, ce film est un trésor d'inventivité



du septieme art | La bande-son sera interpretee par Christian Leroy au piano et Pascal
Ducourtioux aux percussions. Entrée : 4€. Infos au 03 86 30 43 10.

Mardi 3 décembre

Stand de vin chaud et petite restauration - AMOULINS-ENGILBERT

Restaurant Les Succulentes, 2 rue du Pont du Guichet. En ce jour de foire a Moulins-Engilbert,
profitez d'un stand de vin chaud et de petite restauration aux saveurs montagnardes pour vous
réchauffer ! Repas de midi suivant modalites habituelles, réservation recommandeée. Infos au

06 63 37 2515.

Vendredi 6 décembre

Lancement des illuminations et marché de Noél - A CERCY-LA-TOUR

Organisé par la municipalité. A partir de 16h place d'Aligre avec un marché de Noél en
présence d'artisans et producteurs locaux. Photo avec le Pere Noel et autres surprises.
Ambiance festive et joyeuse avec les illuminations de Cercy a partir de 18h30 accompagnées
par les Banditos ; puis une animation musicale avec la Banda Oranger. En partenariat avec
'USC Football : vin chaud, chocolat chaud, papillotes, crépes. Infos au 03 86 50 89 01.

Moment convivial au fournil - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
Au Domaine Neuf, de 18h a 20h. Vente de pain et encas savoureux faits maison pour la Saint-
Nicolas. Bar associatif ouvert pendant la vente. Infos et réservations au 06 12 27 73 65

Marché de Noél - A BRINAY

Organisé par le Comité des fétes. De 14h a 20h a la salle multifonction. Divers exposants,
péche aux canards, distribution de chocolats, vin chaud, crépes et churros, structure
gonflable, barbe a papa, photo avec le pere et la mere Noél. Entrée libre. Inscriptions
exposants au 06 07 90 93 83.

Téléthon - ALAROCHEMILLAY

Organisé par le Comité des fétes. A partir de 14h, randonnée de 5 km environ avec café et
vin chaud a larrivée (tarif 4€). A 20h, potée morvandelle (17€ adulte, 8,50€ enfants) sur
réservation avant le 4 décembre. Infos a comitedesfetes.larochemillay58@gmail.com

Téléthon - A LUZY

Organise par l'association Le Sourire de Lily-Rose. De gh a 17h a la Grande Halle, 1 rue du Gue.
Entre autres : départ randonnée 6 a 8 km a gh30, concert de l'harmonie de Luzy a 11h30, apres-
midi musique, loto patates, tombola. Nombreux stands animeés, participation de difféerentes
associations, animations enfants. Repas croziflette : 5€ grande barquette, 3€ petite barquette,
sur place (ou a emporter : réservation avant le 1°/12 au 06 26 10 00 63 ou 06 50 51 22 28). Infos a
association.lilyrose.58@gmail.com et sur la page Facebook de l'association.

Master class de batterie - A LUZY

Organisée par 'Ecole d'enseignement artistique Sud Morvan Bazois. A 14h a la salle L'Esquisse,
rue des Remparts. Lartiste Julien NICOLAS presentera son instrument qu'est la batterie et
donnera de nombreux conseils. Gratuit. Infos au 03 86 30 19 11.

Marché de Noél - A MOULINS-ENGILBERT

Organise par les Amis du Foyer de Vie, en partenariat avec le Centre social. De 10h a 18h a la
salle polyvalente, avenue Perricaudet. Nombreux stands d'artisanat et gourmandises, diverses
animations gratuites (atelier creatif pour les enfants, animation musicale avec la Banda Oranger,
balades en caleche, echasses et sculpture de ballons avec Les Coureurs de toit..), passages du
Pére Noél. Crépes, buvette et restauration sur place (menu tartiflette a réserver le jour méme au
marché de Noél). Infos au 03 86 84 29 60 (Amis du Foyer de Vie) ou 06 76 27 67 70 (Centre social).



Dimanche 8 déecembre

Rifles - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisees par le CS Bazois. A 14h30 a la MJC place Pierre Saury. Ouverture des portes a
13h30. Nombreux lots et bons d'achat, buvette et restauration. 1,50€ la partie.

Téléthon - A CHIDDES

Organisé par le Comité des fétes. A la salle des fétes. A partir de gh : départ d'une marche (6 ou
12 km). A partir de 12h : repas a 13€ (soupe a l'oignon, lasagnes salade verte, brownie et creme
anglaise). Réservation du repas au départ de la marche ou au 06 11 92 90 04,

Marché de Noél - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organise par le Comité des fétes. De 10h a 18h salle Sidney Bechet, avenue du Dr Segard.
Vente de produits regionaux, deco, cadeaux, stand avec les créations des enfants de l'école.
Animations, chocolat chaud, café. Présence du Pére Noél ! Repas tartiflette-salade-boisson a
14€ sur réservation au 06 04 09 57 81.

Marché de Noél - A VILLAPOURGON

Organise par le Comité des CEuvres Sociales. De 10h a 18h dans le bourg. Creéations et
gourmandises, buvette, restauration (sur place ou a emporter) : soupe a l'oignon, brochettes-
frites, dessert maison, vin chaud . Infos au 06 17 52 36 27.

Lundi 9 décembre

Randonnée pédestre - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisee par les Traine-Savates. A 14h devant la MJC Place Pierre Saury pour une randonnée
de 5 km. Prévoir de bonnes chaussures. Infos au 06 83 27 52 23.

Forum de la fibre optique - A CERCY-LA-TOUR

De 14h a 19h au Centre culturel, 13 rue Francois Mitterrand. Renseignements sur la fibre, on
accessibilité, ses avantages et les offres proposées. En présence de Nievre Numeérique, BFC
Fibre, XpFibre, la Mission Numerique du Pays Nivernais Morvan et les fournisseurs d'acces
internet. Infos au 09 71 00 75 95.

Marché de Noél - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organisé par Chatillon en fétes. A partir de 16h a la MJC, place Pierre Saury. Nombreux
exposants, vente de livres d'occasion au profit de la Médiatheque de Territoire, maquillage
enfants offert, restauration sur place. Infos a chatillonenfetes@gmail.com

Samedi 14 décembre

Marché de Noél - A FOURS

Organisee par l'Association de la Grande Halle. De gh a 18h a la Grande Halle. Nombreux
exposants, repas (potée morvandelle et tourte fournapolitaine) sur réservation jusqu'au 6

décembre au 06.28 27 15 26 ou 03 86 50 21 92.

Spectacle d'humour, musical - A LUZY.

Partenariat Communaute de communes Bazois Loire Morvan / La Maison - Programme Cote Jardins.
A 20h a la salle Marcel Joyeux, rue des Remparts. 'Perchés !" Les chanteurs d'oiseaux, avec Johnny
Rasse et Jean Boucault. Deux hommes, ou plutdt deux grands enfants, nous invitent a assister a

des échanges entre oiseaux. Entre conference et joutes sifflees... et si les oiseaux proposaient un
nouveau champ des possibles ? Durée : 1h. Tarifs de 6€ a 12€. Infos au 03 86 93 09 09.

Concert - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
A 20h au bar Au St-Hilaire, 16 route de Genéve. Lorn Sade: surprenant artiste a l'univers rock
acoustique et balade folk. Entrée au chapeau, restauration sur réservation au 03 58 01 52 51.



Dimanche 15 décembre
Marché de Noél - AALLUY
Organise par 'Amicale. A partir de 10h a la salle des fétes, dans la cour et sous le preau.

Produits de bouche, artisanat d'art, vin chaud et petite restauration. Visite du Pere Noel vers
16h. Infos et réservations au 03 86 84 16 48 ou 06 10 47 92 03.

Brocante - A CERCY-LA-TOUR
Sur le parking du magasin Cercy Broc, 3 bis route de Decize. Infos au 06 98 56 94 70.

Bal trad' - A LUZY

Organisé par Le Temps du Trad' A 15h a la salle des fétes, rue des Remparts. Avec la
participation des eleves de lensemble trad’ de l'Ecole d'enseignement artistique Sud Morvan
Bazois. Entree : 7€.

Marché de Noél - A MONTAPAS
Organise par le Comité des fétes. De 10h a 17h dans le bourg. Animations pour enfants,
restauration sur place. Infos au 06 01 83 10 75.

Mercredi 18 décembre
Randonnée pédestre - AMONTAPAS
Organisée par les Traine-Savates. A 14h au lieu-dit Petit Neuzilly chez M. et Mme Bertin pour

une randonnée de 8 km. Prévoir de bonnes chaussures. Covoiturage possible a 13h50 devant
la MJC de Chatillon, place Pierre Saury. Infos au 06 83 27 52 23.

Marché d'hiver - A CERCY-LA-TOUR

Organise par la municipalite. De gh a 12h sur la place d’Aligre. Retrouvez divers commercants
dartisanat et dalimentation, la tombola gratuite de la municipalité avec 3 bons a depenser
aupres de tous les commercants de Cercy-la-Tour, un verre de lamitie, ambiance festive a
l'approche de Noél. Infos au 03 86 50 89 01.

Vendredi 20 décembre

Séance de dédicaces - A LUZY
A 17h a la bibliotheque, 3 avenue du Dr Dollet. Christine Pageault dedicacera son dernier
roman, "Allunah, fille du peuple des Vouivres' Infos au 03 86 30 06 71.

Moment convivial au fournil - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

Au Domaine Neuf, de 18h a 20h. Vente de pain et encas savoureux faits maison, ambiance
festive avec un petit marché de Noél, des tartinades maison, un bon feu de camp et plus
encore... Bar associatif ouvert pendant la vente. Infos et réservations au 06 12 27 73 65.

Audition musicale - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organisée par 'Ecole d'enseignement artistique Sud Morvan Bazois. A 18h a la salle Sidney
Bechet, avenue du Dr Segard. Les éléves de l'école de musique interpréteront différents
morceaux afin de partager leur travail et leur passion. Gratuit. Infos au 03 86 30 19 11.

Samedi 21 décembre

Soirée pull moche de Noél - A MOULINS-ENGILBERT

Restaurant Les Succulentes, 2 rue du Pont du Guichet. Sortez vos tricots de Noél les plus
colorés et atypiques pour une soirée conviviale et festive | Réservation conseillée pour le

repas. Infos au 06 63 37 25 15.

Mardi 31 décembre
Réveillon du Nouvel An - A CERCY-LA-TOUR

Organisé par le Comité des fétes. A 20h au Centre culturel, rue Frangois Mitterrand. Soirée
animée par Chery Disco. Menu de féte complet a 80€ boissons comprises (menu enfant



jusqu'a 12 ans : 15€). Réservations avant le 22 décembre au 03 86 50 55 99 ou 03 86 50 59 96
(acompte de 40€ a la réservation).

Réveillon du Nouvel An - A CERCY-LA-TOUR

Au restaurant A Table ! 28 avenue Louis Coudant. Menu du réveillon a emporter ; menu du 1°
Janvier midi a emporter ou sur place. Tarif : 72,50€ par personne (hors boissons). Commandes
et réservations jusqu'au dimanche 29 décembre au 06 17 97 18 01.

Réveillon du Nouvel An - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organisé par Chatillon en fétes. A partir de 20h a la MJC, place Pierre Saury. Animé par Kamso
Event. Menu de féte complet a 80€ hors boissons. Réservations avant le 22 décembre au

06 30 21 56 46 ou chatillonenfetes@gmail.com

Réveillon du Nouvel An - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Au Casino Le Végas. Repas et soirée dansante. Infos et réservations au 03 86 30 70 99.

Réveillon du Nouvel An - AVANDENESSE
A lAuberge Gourmande. Menu a 42€. Reservations au 09 84 26 55 25 ou 06 46 11 19 O1.

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE

Musculation, fithess, remise en forme - A MOULINS-ENGILBERT
Salle "Marcel Nivault’ avenue Pericaudet. Infos Mairie au 03 86 84 21 48.

Pilates - A CERCY-LA-TOUR
De 16h30 a 17h30 au Centre Culturel, 11 rue Francgois Mitterrand. Infos au 03 86 50 23 24. | 100€/an

Cours de danse country et autres en ligne - A CERCY-LA-TOUR
Avec Pascale, au gymnase, route de Chatillon. Infos et inscriptions au 06 77 34 08 55.
De 18h15 a 19h : debutants / de 19h15 a 20h15 : tous niveaux

Gym Douce - AFOURS
De 11h a 12h au Centre Social, 3 la Grande Revenue. Infos au 03 86 50 23 24. | 90€/an

Danse en ligne - AFOURS
De 19h a 20h30 au Centre Social, 3 la Grande Revenue. Infos au 03 86 50 23 24. | 110€/an

Danses latines - A LUZY ‘
De 19h30 a 21h30, au studio de danse du gymnase. A partir du 9 septembre. Infos 06 67 57 31 94.

Gym pour adultes - A'MOULINS-ENGILBERT
A 18h30 a la salle/polyvalente, avenue Perricaudet. Infos Mairie au 0386 84 21 48.

Badminton - ASAINT-HONORE-LES-BAINS

A1gh a la salle polyvalente, 1 avenue du Docteur Segard. Seancesile lundi et le jeudi. Contact au
06 81 99 13 80. | 3€ la séance, 5€ la semaine

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 17h30 a 20h, avenue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30,72 20.

Atelierde danse moderne jazz - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A partir de 17h15 a la salle Sidney Bechet, avenue du Dr Segard. Animé par Stéphanie et Zazie.
Mixte, ouvert aux enfants de 5 a 14 ans (environ).

Cours de danse country et autres en ligne - A FLETY.
De 18h a 19h30 a la salle des fétes. Tous niveaux. Infoset inscriptions au 06 77 34 08 55




Marche nordique - A FOURS
Infos au 03 86 50 2324 | 130€/an

Sorties vélo (VTT ou Route) - A LUZY
Organise par La Bougeotte. RDV a l'atelier Luzycyclette, 4 avenue du Dr Bramard. Depart a 14h.
1°" & 3° mardi du mois. Infos au 06 13 71 24 87 ou 06 61 04 94 20.

Atelier couture et confection manuelle - A MOULINS-ENGILBERT
ID a Coudre. De 13h30 a 17h a la petite salle polyvalente, avenue Perricaudet. De septembre a
juin. Infos au 06 78 32 08 42.

Badminton - A MOULINS-ENGILBERT
RDV a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 65 59 09 92.

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 17h30 a 20h, rue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30 72 20.

Le mercredi

Pilates - A CERCY-LA-TOUR

De 19h a 20h au Centre Culturel, 11 rue Frangois Mitterrand. Infos au 03 86 50 23 24. | 100€/an
Gym Tonic - A CERCY-LA-TOUR

De 18h a 19h au Centre Culturel. Infos au 03 86 50 23 24. | 110€/an

Fléchettes - ACHARRIN
De 18h a 22h a la salle des fétes. Des 10 ans. Infos a dc-ledoubletrois@orange fr

Judo - A CHATILLON-EN-BAZOIS
RDV a la M.J.C., Place Pierre Saury : de 15h30 a 16h30 pour les 5/7 ans, de 16h45 a 17h45 a partir
de 8 ans. Contact Chantal Marie au 06 30 21 56 46.

Football - A CHATILLON-EN-BAZOIS

RDV au stade Place Pierre Saury les aprés-midis. Contact : moraminivivien@gmail.com
Gym d'équilibre - A LA NOCLE-MAULAIX

De 10h a 11h a la salle culturelle. Infos au 03 86 50 23 24. | 100€/an

Echauffement, cardiotraining, squat, pompe... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 18h a 19h a la salle polyvalente.

Boxe anglaise, boxe thai, self défense... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 19h a 20h a la salle polyvalente. Contact : Guy Richard au 06 38 97 00 89.

Cours de pilates - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 14h30 a 15h30 au gymnase, Avenue du Dr Segard. Avec Fredérique Barretta, coach sportif.
Infos au 06 75 14 82 77.

Danse country - AVANDENESSE
De 18h a 20h a la salle des fétes, avec Sonia. Infos au 06 35 34 87 74.

Yoga - A VILLAPOURGON
De 19h a 20h (sauf pendant vacances scolaires) a la salle des fétes de la mairie. Apporter son
tapis. Infos a mairievillapourcon@anadoo.fr ou 03 86 78 62 60

Cours de danse country et autres en ligne - A CERCY-LA-TOUR
De 17h45 a 19h salle annexe du gymnase, route de Chatillon. Infos et inscriptions au 06 77 34 08 55.

Pilates - AFOURS
De 11h a 12h au Centre Social, 3 rue la Grande Revenue. Infos au 03 86 50 23 24. | 110€/an

Atelier informatique - A FOURS
Organisé par le Centre social, l'apres-midi dans le local France Services. Infos au 03 86 50 23 24.

Atelier informatique - A LUZY
De 10h a 12h au tiers-lieu "Notre Moulin’, 5 rue du Vieux pont. Infos et programme : Loic Jecker



au 06 32 73 57 07.
Atelier jeux seniors - A MOULINS-ENGILBERT
2 jeudis par mois, a la Maison des Seniors. Infos et inscriptions au 06 76 27 67 70 (Centre social).

Atelier Relais Petite Enfance - A MOULINS-ENGILBERT
Tous les jeudis a La Marelle. Renseignements au 03 86 78 25 13 (Centre social).

Badminton - A MOULINS-ENGILBERT

RDV a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 65 59 09 Q2.

Les jeudis Questions Quizz - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

A partir de 19h au bar le Saint Hilaire. Jeux de quizz, petite restauration.

Infos au 03 58 01 52 51.

Badminton - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 18h a la salle polyvalente, 1 avenue du Dr Segard. Seances le lundi et le jeudi. Contact au 06 81
99 13 80. | 3€ la séance, 5€ la semaine

Rugby - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Ecole de rugby. De 18h a 19h30 au stade des Mergers. Pour adultes, a partir de 19h. Contact :
Fabrice Giraud au 06 67 69 02 56 ou Thierry Burlin au 06 50 14 70 32.

Atelier informatique - A MOULINS-ENGILBERT
L'aprés-midi, a la Maison des Seniors. Infos et inscriptions au 03 86 84 20 94 (Centre social.

Jeux de boules - A SEMELAY

Avec ['Association des Villageois de Sémelay. A 14h30 sur le parking de l'église. Infos au 06 12 90
53 68.

Veillée - A VILLAPOURGON

Théatre de 'Ouche. Veillee de 18h a 22h dans l'ancienne eécole. Moment convivial dans l'esprit
des veillées d'antant : tricot, jeux de cartes, discussions, repas partagé... Infos au 06 76 35 50 57.

Sur Rendez-vous

Stage de poterie - AMOULINS-ENGILBERT
Avec Alexandre Guetiere, artisan ceramiste. Au choix : initiation au tournage, realisation de bol
pinceé Chawan ou stage personnalise. Sur RDV au 06 86 96 81 07.

N
BIEN-ETRE
Lundi 2, 9 & 16 décembre

Gym douce pour.le dos

De 18h a'19h30 a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Doris Huber-Huber.
Gymnastique globale du corps pour le bien-étre du dos, etirements, relaxation. Sur inscription
au 07.80 45 27 68 | 5€

Mardi 3 & 17 décembre
Sophro-relaxation spécial Séniors - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A17h a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Violette Fleury. Une heure pour se
detendre et faire le plein de bonne humeur. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 6€



Mercredi 4, 11 & 18 décembre

Automassage et étirements des Fascias

De 11h15 a 12h15 a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Doris Huber-Huber.
Découverte des fascias (tissus conjonctifs), 27 etirements clefs, automassage avec des
rouleaux et balles specifiques. Bénefique pour la circulation lymphatique et sanguine,
retrouver et garder la souplesse, diminuer les douleurs, pour la conscience et la detente
corporelle. Sur inscription au 07 80 45 27 68 | 7€

Jeudi 5 & 19 décembre

Atelier découverte des 3 mouvements régénérateurs de santée - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 14h et 17h, chez Violette Fleury a Mont. Sur inscription au 0619 53 03 49. | 5€

Samedi 14 décembre

Atelier "Les Mains Papillons” - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A15h chez Violette Fleury a Mont. Pour apprendre les gestes essentiels pour masser et
soulager en douceur les personnes agees ou alitees de votre entourage. Collation offerte. Sur

inscription au 06 19 53 03 49. | 2h/15€

Mardi 17 décembre

Rencontre Passage-école - A MOULINS-ENGILBERT

De 15h a 16h30 au lieu-dit Les Garennes. "La symbolique de Noél et les contraintes des
fétes de fin d'année” : Aimez-vous féter Noél ? Ily a des gens qui préferent rester seuls, n‘ont
pas forcement envie de participer aux reveillons. Discussion et regard sur cette approche
particuliere des fétes de fin d'année. Participation libre. Sur inscription (au plus tard le 15
décembre) au 06 50 36 46 26.

Vendredi 20 décembre

Atelier "Vivez un bon sommeil grace a la sophrologie” - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 17h chez Violette Fleury a Mont. Techniques de relaxation afin de favoriser un meilleur
sommeil. Avec collation. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 2h/15€

Samedi 21 décembre

Atelier "Mieux vivre avec ses acouphénes grace a la sophrologie” - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 15h chez Violette Fleury a Mont. Acquérir les bons réflexes pour mieux vivre avec des
acouphenes, gerer les crises et apprendre a se detacher des bruits parasites. Sur inscription au
06 19 53 03 49.| 2h/15€

Le mardi

Passes magiques énergétiques - ALuzy

Avec Emmanuelle Lucot. A 18h au gymnase, rue des Cannes. Pour apporter plus de masse
energetique. Inscriptions au 06 21 03 67 77

Gym douce chinoise : Qi Gong et Taichi Chuan - ALUZY

Avec Georges Berger. A 18h au complexe sportif. Infos au 06 82 15 09 24. | 5€

Yoga lyengar - A POIL

A 19h, a la galerie du soleil de Poail, 40 route de Saint-Léger. Infos au 07 82 62 04 88 | 11€ (1h30)
Yoga doux - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Marjolein Hamming. A 10h & la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud.
Infos et inscriptions au 06 56 69 57 54 ou Marjoha@hotmail.com



Cours de Qi gong - A LUZY

Avec Emmanuelle Lucot. A 18h au gymnase, rue des Cannes. Pour retrouver santé, vitalité,
souplesse et sensations. Inscriptions au 06 21 03 67 77

Gym douce chinoise : Qi Gong et Taichi Chuan - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 18h, salle du Mieux Vivre (1°" étage du Laboureur) 8, rue Henri Renaud. Avec Georges Berger.
Infos au 06 82 15 09 24. | 5€

Cours de Qi gong - A LUZY

Avec Emmanuelle Lucot. A 10h30 au gymnase, rue des Cannes. Pour retrouver santé, vitalité,
souplesse et sensations. Inscriptions au 06 21 03 67 77 | Z€

Sur Rendez-vous

Ateliers "L'Echelle” - A LUZY ,
Bien-étre, psychothéerapie, thérapies douces, Qi-Gong, meditation.. RDV a la Maison de l'Echelle,
11 rue des Remparts. Sur RDV au 06 12 92 82 60.

Naturopathie - A MOULINS-ENGILBERT
Avec Chloé Sautron. Pour un meilleur confort de vie, un renforcement de ses capacités physiques
ou un accompagnement dans une période difficile. Sur rendez-vous au 06 46 72 53 36.

Thérapie Cranio-sacrale Biodynamique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Doris Huber-Huber, au Centre de Ressourcement Lotussy, 4 Tussy. Therapie douce et
holistique pour traiter des blocages et desequilibres du corps. Sur rdv au 07 80 45 27 68.

Réflexologie plantaire et séance de relaxation - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Violette Fleury. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 45€/1h

Massages - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Violette Fleury, a Mont. Sur inscription au 06 19 53 03 49.

Micro massage visceral énergétique | 40€/1h  Massage bien-étre | 55€/1h - 65€/1h30
Massage vibratoire du dos avec les diapasons thérapeutiques | 40€/45min

Bilan de vitalité ou ayurvédique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Raissa Josselin. Uniqguement par visio ou téléphone au 06 83 16 45 75. Programme
1h/60€. Rembourse par certaines mutuelles, renseignez-vous aupres de la votre. Idées
cadeaux de Noél, coffret a votre disposition prochainement sur le site

www.raissa-phyto-aromatherapeutewebnode fr
Thérapie avec le cheval - ASAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Marion Albertelligpsychomotricienne. Sur rendez-vous au 06 98 12 56 15.
Espace equin les Grands Hetres.

Réflexologie plantaire -’ A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec IsabelleTouffet. Sur inscription au 06 28 45 39 09. | 40€/45mn

Médecine traditionnelle vietnamienne - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Adeline Leau. Acupuncture, moxibustion, ventouse, huilesessentielles. Sur rendez-vous
au 06 72 48 67 82.




INFOS UTILES

Le Select a Saint-Honoré-les-Bains - Salle Helene Vincent, 18 rue Henri Renaud.
Le VOX a Luzy - 9 rue des Remparts.

Chatillon-en-Bazois M.J.C. - Place Pierre Saury. Infos : 03 86 21 46 46.

Programme disponible a ['Office de tourisme. Plus d'infos et horaires sur www.sceniquanon.com.
| Z€ plein tarif, 5,50€ tarif réduit

Micro-folie - A LUZY
Musée numerique, Fablab, ludotheque, conferences et divers evenements. RDV le mercredi

matin de 9h30 a 12h30 a la bibliotheque de Luzy, 3, avenue du Docteur Dollet. Infos au 03 86
30 06 71. Fermeture du 19 au 27 decembre inclus, réouverture le 8 janvier 2025. | Gratuit

LUzy

- Tapisseries d'’Aubusson a la Mairie, 2 place de ['Hotel de Ville.

- Du 8 octobre au 20 decembre : Exposition Aquarelles animalieres, par Aqua Lowe (Louise
Weber). Bar resto de l'église, 9 place du 11-Novembre. Du lundi au vendredi de 8h a 23h (sauf
pendant les vacances scolaires). Infos au 03 86 30 03 53.

MOULINS-ENGILBERT

Du 6 novembre 2024 au 31 janvier 2025 : Photographies nature et animalieres - Par Passion Photos.
(Séverine Taillon et Christophe Dumont). A 'Office de Tourisme, 11 place Lafayette : du lundi au
vendredi. gh-12h/14h-17h. Fermeture du 23 au 27 décembre inclus. | Gratuit

POIL

- Du 18 octobre 2024 au 7 janvier 2025 : "Dialogues visuels® a la Galerie Soleil, 40 route de Saint-
Leger. Samedi et dimanche de 15h a 19h. Infos au 06 03 72 33 33.

- Du 3 novembre 2024 au 12 janvier 2025. Exposition "LArt venu du ciel’, a l'eglise, samedi et
dimanche de gh a 17h, ou sur rendez-vous au 06 03 72 33 33.

SAINT-HONORE-LES-BAINS

- Faiences a la Mairie et selon ses heures d'ouverture, 1 place Firmin Bazot.

- Portraits, caricatures, copies de maitres, 3D-Multimedia... A 'Atelier-Expo Phileon-Art, 20 rue
des Caves. Sur rendez-vous au 06 83 24 60 18.

- Fresque augmenteée "Purple Rain’, facade du gymnase, avenue du Dr Segard. | Acces libre

TERNANT
- Exposition "Ternant 1913", salle d'exposition de la Mairie.
Lundi et mercredi : 14h/18h - Mardi et vendredi : 8n30/12h30. Infos au 03 86 30 84 10.

Terrains de pétanque

Cercy-la-Tour - Rue du Port.

Chatillon-en-Bazois - Terrain des Mergets.

Fours - Boulodrome de la Grande Revenue.

La Nocle-Maulaix - Le Bourg.

Luzy - Place du Champ de Foire.

Moulins-Engilbert - Sous le marche couvert, rue du Marche,
Saint-Honoré-les-Bains - Boulodrome, avenue du Dr Segard. Acces libre.

Bibliotheques

Cercy-la-Tour - Place d'Aligre. Infos au 03 86 50 89 01.
Chatillon-en-Bazois - 4 rue Adrien Laurent. Infos au 03 86 84 12 83.
Fours - 32 grande Rue. Infos au 04 74 92 76 97.

Moulins-Engilbert - 40 rue des Fossés. Infos au 03 86 84 21 48.




Saint-Honoreé-les-Bains - 22 rue Henri Renaud. Infos au 03 86 30 70 75.
Luzy - 3 avenue du Dr Dollet. Infos au 03 86 30 06 71.

Centres sociaux

Chatillon-en-Bazois - Centre Social du Bazois. 1 bis rue de la Picherotte. 03 86 84 19 00.
Fours - Centre Social Entre Loire et Morvan. 3 La Grande Revenue. 03 86 50 23 24.
Moulins-Engilbert - Centre Social. 2 rue de la Mission. 03 86 84 20 94.

Luzy - Centre Social et Culturel. 5 place du 8-Mai 1945. 03 86 30 04 21.

Cercy-la-Tour - Jeudi matin.

Chatillon-en-Bazois - Jeudi matin et foire mensuelle 3*™¢jeudi du mois.

Chiddes - Le samedi matin de mai a octobre. Produits locaux et de saison.

Fours - 1° samedi du mois.

Luzy - Vendredi matin avec marche artisanal et foire mensuelle le 1°" vendredi du mois.
Moulins-Engilbert - Mardi matin et foire mensuelle le 1° mardi du mois.
Saint-Honoré-les-Bains - Jeudi matin, place de la mairie.

Dessert les gares de Cercy-la-Tour et Luzy > Saint-Honore-les-Bains (A/R). Sur réservation du
lundi au vendredi, au plus tard la veille avant 18h, au 03 80 11 29 29.

Services de transport

Saint-Honoré-les-Bains

Co-voiturage entre le quartier thermal et le centre-bourg. En direction centre-bourg : arrét a
lentree du square Bacon-Tacon et arrét vers ['hotel Bristol rue Joseph Durieux. En direction
quartier thermal : arrét place Firmin Bazot. Infos au 03 86 30 43 10.

Luzy

Transport collectif gratuit les mardis et vendredis. Infos Mairie au 03 86 30 02 34.

Bornes de charge électrique

Pour voiture :

Cercy-la-Tour, 2 chemin de Halage / Magasin Bi1, route de Decize.
Chatillon-en-Bazois, 3 place Pierre Saury.

Fours, 7 place Pouyat.

Luzy, 3 avenue du Dr Dollet / Magasin Weldom, route de Charbonnat.
Saint-Honoré-les-Bains, 2 rue Eugene Boyer.

Pour vélo, téléphone, smartphone :
Limanton/Pannegot, pres du camping.

Distributeurs automatiques

Cercy-la-Tour - Crédit Agricole, 56 avenue Louis Coudant.

Chatillon-en-Bazois - Credit Agricole, rue du Dr Duret.

Fours - Credit Agricole, 7 route de Luzy.

Luzy - Credit’/Agricole, place du Champ de Foire / Caisse d'Epargne, place du 11-Novembre.
Moulins-Engilbert - Credit Agricole, 4 rue des Fossés / Caisse dEpargne, 14 place Lafayette.
Saint-Honoreé-les-Bains - Casino Le Vegas, ouvert du mercredijau dimanche de 12h a minuit.

Centre de Télétravail de Moulins-Engilbert
Moulins-Engilbert - 5 passage du Chateau. Location des bureaux, tarifs : 03 86 84 33 55.

Vous souhaitez recevoir ce programme tous les mois par mail 2 Abonnez-vous a la newsletter !

@; i\ Connectez-vous'sur www.rivesdumorvan.fr
- Renseignez votre email en bas de la page'daccueil a la rubrique "Abonnez-vous”
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Vendredi 29 Novembre

Samedi 30 Novembre

Du 30 novembre au

8 Décembre

Dimanche 1 Décembre

Vendredi 6 Décembre

Samedi 7 Décembre

Dimanche 8 Décembre
Vendredi 13 Décembre

Samedi 14. Décembre

Dimanche 15 Décembre

Vendredi 20 Décembre
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LUZY sotree des illumnations, marché nocturne et anzmations

SAVIGNT-POIL-FOL de 10h a 18h - salle des fétes
POIL. de 9h a 18h - Galerie Soleil
LUZY de 9h a 18h - Grande Halle

CERCY-LA-TOUR 16h - Place d’Aligre

BRINAY de 145 a 20h - salle multifonctions
MOULINS-ENGILBERT de 10h a 18h - salle polyvalente

ST-HONORE-1.ES-BAINS de 10h a 18b - salle Sdney Bechet
VILI.APOURCON de 10h a 18h - le bourg

CHATILLON-EN-BAZOIS 416h - MFC Place Pievve Saury
FOURS de 9b a 18h - Grande Halle

MONTAPAS de 10h a 17h - le Bourg
ALLUY a 10h - salle des fétes

ST-HILAIRE-FONTAINE de 18h a 20bh - Domaine Neyf

iy

WWW.RIVESDUMORVAN.FR
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Office de Tourisme Rives du Morvan
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Ce programme est disponible dans nos bureaux d'accueil :

SAINT-HONORE-LES-BAINS
13 rue Henri Renaud - Téel. 03 86 30 43 10
Lundi au vendredi : gh-12h30/14h-17h

MOULINS-ENGILBERT
11 place Lafayette - Tél. 03 73 21 03 00
Lundi au vendredi : gh-12h/14h-17h

Fermeture du 23 au 27 decembre 2024 inclus
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